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Polska Koalicja Medycyny Personalizowanej opracowata liste priorytetowych dziatan, ktére jej zdaniem nalezy
niezwtocznie podja¢, aby umozliwi¢ szybszg i prawidtowg implementacje rozwigzan medycyny personalizowanej
w Polsce. Dokument zostat przekazany wiceministrowi zdrowia, Jarostawowi Pinkasowi.

Podczas | Miedzynarodowego Forum Medycyny Personalizowanej, ktére odbyto sie 2 marca br. w Warszawie,
prof. dr hab. n. med. Jacek Fijuth, prezes Zarzadu Polskiego Towarzystwa Onkologicznego, jeden z zatozycieli
Polskiej Koalicji Medycyny Personalizowanej, przekazat wiceministrowi zdrowia, Jarostawowi Pinkasowi,
Deklaracje.

Dokument jest swoistym manifestem Koalicji, ktérej gtdwnym celem jest stworzenie warunkdéw sprzyjajgcych
rozwojowi medycyny personalizowanej w Polsce, poprzez wsparcie procesu zmian legislacyjnych i systemowych
w tym obszarze. Zadaniem Koalicji jest takze wsparcie edukacji w zakresie leczenia ukierunkowanego
molekularnie, ze szczegdlnym uwzglednieniem wszystkich interesariuszy systemu.

Profesor Fijuth, wreczajgc Deklaracje wiceministrowi, powiedziat: ,To wtasciwa inicjatywa, wtasciwy moment
i wtasciwa osoba”. Sparafrazowat tym samym idee medycyny personalizowanej - ,wtasciwe leczenie, dla
wtasciwego pacjenta, we wiasciwym czasie”.

Wiceminister Jarostaw Pinkas, podczas swojego wystgpienia na Forum, podkreslat ogromny potencjat medycyny
personalizowanej, a zwtaszcza jej efektywnos¢ — zaréwno terapeutyczng, jak i ekonomiczng. Jego zdaniem,
dzieki zastosowaniu terapii ukierunkowanej molekularnie, ,pienigdze nie bedg marnowane, bo jesli dobrze
dopasujemy terapie, to bedzie ona bardziej efektywna. Trzeba wiec pacjenta doktadnie zdiagnozowad i do tej
diagnozy dopasowac odpowiednig terapie” — powiedziat min. Pinkas.

Witasnie dlatego medycyna personalizowana nazywana jest medycyng szytg na miare. Wymyka sie uniwersalnym
schematom, aby dostosowac sie do indywidualnych potrzeb pacjenta. To wyjscie poza algorytm postepowania
wymaga zmiany systemowej i edukacji — zaréwno pracownikéw ochrony zdrowia, jak i pacjentow. Wymaga
rowniez dostepu do badan diagnostycznych i ich finansowania.

,Polska Koalicja Medycyny Personalizowanej przeanalizowata obszary, ktére mogga stanowi¢ bariery dla
wdrozenia tej nowoczesnej koncepcji medycyny. Zdefiniowata rdwniez piec priorytetowych dziatan, ktore trzeba
niezwtocznie podjg¢, aby te bariery wyeliminowac — powiedziat prof. Jacek Fijuth. Przekazuje je Ministerstwu
Zdrowia wierzgc, ze je wspdlnie zrealizujemy”.

»,Bedziemy liderem we wdrazaniu zmian. Rozwigzemy problemy prawne, a medycyna personalizowana dotrze do

naszych pacjentéw!” — zadeklarowat na zakoriczenie spotkania Jarostaw Pinkas.

Priorytety Polskiej Koalicji Medycyny Personalizowanej 1. Poprawa dostepu, standardéw jakosci i zapewnienie
finansowania diagnostyki molekularnej, dla wszystkich pacjentéw, ktdrzy tego potrzebujg. 2. Wprowadzenie
zmian legislacyjnych, uwzgledniajacych specyfike terapii personalizowanych, w ocenie zasadnosci ich
finansowania ze Srodkéw publicznych (charakterystyka danej jednostki chorobowej, prog efektywnosci
kosztowej). 3. Wsparcie rozwigzan przyspieszajacych wdrozenie procesu terapeutycznego, jego lepsza
koordynacje i monitorowanie efektdw. 4. Zapewnienie bezpieczenstwa zbierania, przechowywania
i udostepniania danych genetycznych pacjentéw. 5. Edukacja pracownikéw ochrony zdrowia oraz pacjentdéw na

temat rozwigzan, jakie oferuje medycyna personalizowana.
Petny tekst Deklaracji Polskiej Koalicji Medycyny Personalizowanej dostepny jest na stronie www.pkmp.org.pl

Polska Koalicja Medycyny Personalizowanej powstata 17 grudnia 2015 r. w Warszawie. Jest dobrowolng,
niekomercyjng formg wspdtpracy i wymiany doswiadczen jej cztonkdédw. Formuta inicjatywy opiera sie na

porozumieniu réznych srodowisk, nakierowanych na wspdlny cel wzmocnienia roli i poprawy dostepnosci do



rozwigzan medycyny personalizowanej w systemie ochrony zdrowia. Skupia organizacje pacjentow,
profesjonalistow medycznych, naukowcdéw, Swiadczeniodawcow, politykow zdrowotnych, dostawcow
technologii oraz media.

Dziatalno$¢ Polskiej Koalicji na rzecz Medycyny Personalizowanej, w zamierzeniu jej pomystodawcéw, jest
inspirowana pracg The European Alliance of Personalised Medicine, ktorej wspodtprzewodniczgcy profesor
Helmut Brand, wyrazit petne poparcie dla idei powstania organizacji i rozpowszechniania problematyki medycyny

personalizowanej w Polsce.



